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PANEVĖŽIO „VILTIES“ PROGIMNAZIJOS 
DARBUOTOJŲ VEIKSMAI, ĮTARUS MOKINĮ VARTOJUS ALKOHOLĮ, TABAKĄ IR/AR 

KITAS PSICHIKĄ VEIKIANČIAS MEDŽIAGAS, 
TVARKA 

 
 

I SKYRIUS 
BENDROSIOS NUOSTATOS 

 
1. Panevėžio „Vilties“ progimnazijos darbuotojų veiksmų, įtarus mokinį vartojus alkoholį, tabaką 

ir/ar kitas psichiką veikiančias medžiagas, tvarka parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo 
įstatymu, Jungtinių Tautų vaiko teisių konvencija, Lietuvos higienos norma HN 21:2011 „Mokykla 
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ (patvirtinta Lietuvos 
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymu Nr. V-773), Lietuvos 
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2016 
m. liepos 21 d. įsakymu Nr. V-966/V-672 „ Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir 
Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymo Nr. V-
1035/ĮSAK-2680 „Dėl Sveikatos priežiūros mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo“ pakeitimo“. 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 
2012 m. rugpjūčio 28 d. įsakymu Nr. V-1268 „Dėl pritarimo rekomendacijomis dėl poveikio priemonių 
taikymo netinkamai besielgiantiems mokiniams“, Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2002 m. balandžio 2 
d. nutarimu Nr. 437 „Dėl vaikų, vartojančių narkotines, psichotropines, kitas psichiką veikiančias 
medžiagas, nustatymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“. 

2. Tvarka nustato progimnazijos darbuotojų veiksmus, įtarus mokinį vartojus alkoholį, tabaką ir 
/ar kitas psichiką veikiančias medžiagas. 

3. Šiame Apraše vartojamos sąvokos: 
Ankstyvoji intervencija – psichologinės, socialinės pedagoginės pagalbos priemonės, 

taikomos vaikams po to, kai nustatoma, kad jie vartoja psichiką veikiančias medžiagas, skirtos 
skatinti nevartoti šių medžiagų. 

Apsinuodijimas – patologinė organizmo būklė, kurią sukelia narkotinių, psichotropinių, kitų 
psichiką veikiančių medžiagų vartojimas. 

Apsvaigimas – psichikos būsena ar elgesio sutrikdymas, kuriuos sukelia pavartotos 
narkotinės, psichotropinės, kitos psichiką veikiančios medžiagos. 

Medicininė apžiūra – specialių žinių ir reikiamą kvalifikaciją turinčių visų rūšių asmens 
sveikatos priežiūros įstaigų asmens sveikatos priežiūros specialistų, kuriems Lietuvos Respublikos 
teisės aktų nustatyta tvarka suteikta teisė atlikti medicininę apžiūrą, atliekami veiksmai, kuriais 
nustatoma, ar vaikas vartoja narkotines, psichotropines, kitas psichiką veikiančias medžiagas, yra 
apsvaigęs nuo šių medžiagų, apsinuodijęs jomis. 

Narkotinės ir psichotropinės medžiagos – gamtinės ar sintetinės medžiagos, kurios įrašytos 
į narkotinių ir psichotropinių medžiagų sąrašus, patvirtintus Sveikatos apsaugos ministro 2000 m. 
sausio 6 d. įsakymu Nr. 5. 

Psichiką veikiančios medžiagos – psichoaktyvios medžiagos, sukeliančios psichikos ir 
elgesio sutrikimus, kurie klasifikuojami pagal 10-osios redakcijos Tarptautinę statistinę ligų 2 ir 



sveikatos problemų klasifikaciją (TLK-10), pradėtą naudoti vadovaujantis sveikatos apsaugos 
ministro 1996 m. spalio 28 d. įsakymu Nr. 542. 

Sveikatos priežiūros paslaugos – vaiko sveikatos būklės vertinimas, psichikos ir elgesio 
sutrikimų diagnostika, gydymas ir slauga. 

Vaikas – žmogus, neturintis 18 metų. 
Vaiko atstovai pagal įstatymą – tėvai, įtėviai, globėjai, rūpintojai. 
Progimnazijos darbuotojas – Progimnazijoje dirbantys pedagogai, pedagoginiai darbuotojai, 

administracija, personalas. 
 

II SKYRIUS 
MOKINIŲ, ĮTARIAMŲ VARTOJUS ALKOHOLĮ, TABAKĄ IR/AR KITAS PSICHIKĄ 

VEIKIANČIAS MEDŽIAGAS, NUSTATYMO ORGANIZAVIMAS 
 

4. Progimnazija privalo užtikrinti sveiką, saugią, užkertančią kelią žalingiems įpročiams 
aplinką, ugdymo programų vykdymą, mokymo sutarties sudarymą ir sutartų įsipareigojimų vykdymą. 

5. Kilus pagrįstam įtarimui, jog mokinys gali turėti alkoholio, tabako ar kitų psichiką veikiančių 
medžiagų, progimnazijos darbuotojas, direktorius ar jo įgaliotas asmuo turi teisę reikalauti mokinio parodyti 
asmeninius daiktus vadovaudamasis „Poveikio priemonių taikymo netinkamai besielgiantiems 
mokiniams tvarka“ (patvirtinta direktoriaus 2013 m. vasario 8 d. įsakymu Nr. V-37): 

5.1. Mokinio asmeniniai daiktai negali būti tikrinami negavus jo sutikimo ar mokiniui 
nedalyvaujant. 

5.2. Jei mokinys sutinka parodyti asmeninius daiktus, patikrinimo metu turi dalyvauti bent du 
pedagogai ar pedagoginiai darbuotojai. 

5.3. Paaiškėjus, kad mokinys turi draudžiamų daiktų, apie tai nedelsiant informuojami 
mokinio tėvai (globėjai) ir teritorinė policijos įstaiga. 

5.4. Jei mokinys nesutinka parodyti daiktų, apie įtarimą nedelsiant informuojami mokinio 
tėvai (globėjai) ir bent vienas iš jų kviečiamas atvykti į progimnaziją. 

5.5. Jei tėvai (globėjai) nesutinka atvykti ar neatvyksta sutartu laiku, apie įtarimus 
informuojama teritorinė policijos įstaiga. 

5.6. Kol atvyks iškviesti asmenys, mokinys yra prižiūrimas direktoriaus paskirto darbuotojo. 
6. Progimnazijos darbuotojai, įtarę, kad mokinys Progimnazijoje ar jos teritorijoje vartoja 

alkoholį, tabaką ir/ar kitas psichiką veikiančias medžiagas arba yra apsvaigę nuo šių medžiagų: 
6.1. Nedelsdami informuoja apie tai socialinį pedagogą, progimnazijos direktorių ar jo 

įgaliotą asmenį, visuomenės sveikatos priežiūros specialistą, vykdantį sveikatos priežiūrą 
progimnazijoje. 

6.2. Nedelsdami informuoja mokinio tėvus (globėjus) apie įstaigas, organizacijas, teikiančias 
psichologinę, socialinę, teisinę pagalbą, ankstyvąją intervenciją. 

7. Progimnazijos darbuotojui įtarus, kad mokinys yra apsinuodijęs alkoholiu, tabaku ir/ar 
kitomis psichiką veikiančiomis medžiagomis, o jo sveikatai/gyvybei gresia pavojus: 

7.1. Nedelsiant informuoja visuomenės sveikatos priežiūros specialistą, vykdantį priežiūrą 
progimnazijoje, klasės auklėtoją. 

7.2. Suteikia pirmąją pagalbą. 
7.3. Kviečia greitąją medicininę pagalbą. 
7.4. Informuoja apie įvykį progimnazijos direktorių ar jo įgaliotą asmenį, socialinį pedagogą, 

klasės auklėtoją. 
7.5. Klasės auklėtojas, pedagogas ar pedagoginis darbuotojas apie įtarimą, kad mokinys yra 

apsinuodijęs alkoholiu, tabaku ar kitomis psichotropinėmis medžiagomis ir jo sveikatai/gyvybei 
gresia pavojus, skubiai informuoja mokinio tėvus (globėjus). 

 
 



 
III SKYRIUS  

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 
 

8. Progimnazijos direktorius ar jo įgaliotas asmuo užtikrina, kad progimnazijoje būtų 
įgyvendinama alkoholio, tabako ir/ar kitų psichotropinių medžiagų vartojimo prevencija ir teikiama 
pagalba mokiniams, vartojantiems šias medžiagas.  

9. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, vykdantis sveikatos priežiūrą progimnazijoje 
vadovaujasi galiojančiais Lietuvos Respublikos įstatymais. 

10. Progimnazijos vadovas ar jo įgalioti asmenys supažindina progimnazijos pedagogus ir 
pedagoginius darbuotojus su Tvarkos aprašu posėdžio metu. Tvarka skelbiama mokyklos 
internetinėje svetainėje. 

11. Tvarkos aprašo vykdymo kontrolę vykdo progimnazijos direktorius ar jį pavaduojantis 
asmuo. 
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